
TEÓRICAS Y SUS MODELOS 

 

 

 

Watson - Cuidado transpersonal humano  

Ray - burocrática  

Benner - Sabiduría clínica 

Martinsen - Filosofía de la asistencia 

Ericsson - Cuidado caritativo 

Levine - Conservación  

Martha Rogers - Seres humanos unitarios con 

campos de energía 

Johnson - Sistema conductual, el Hombre es un 

sistema de conductas cuyo resultado es lo que 

podemos ver  

Newman - Modelos de sistemas. El umbral de 

resistencia a estresores donde la enfermera actúa 

en prevención primaria, (secundaria de 

estresores) y terciaria.  

King - Consecución de objetivos, teoría para el 

logro de metas. Sistema personal, social, grupal. 

Callista Roy - Modelo de adaptación  

Boykin - Un modelo para transformar la práctica  

A. Meleis - Teoría de las transiciones 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Rosemari Parse - Teoría del desarrollo humano  

Reed – Autotrascendencia. 

Kolcaba - Teoría del confort. 

Beck - Depresión posparto. 

Nancy Roper – Modelo de actividades. La salud y 

enfermedades van unidos a los estilos de vida. 

Logan y Tierney - La salud de la persona y 

enfermedades que padecen van unidas a su estilo 

de vida y la enfermera cambia solo algún estilo 

de vida negativo. 

Thibodeau – Evolucionistas. 

Faye Abdellah - Teoría de tipología de los 

problemas de enfermería. 21 problemas. 

Ida Orlando - Proceso deliberativo. 

Wiedenbach - Teoría del arte de cuidar de la 

enfermería clínica. 

Joyce Fitzpatrick - Modelo de la perspectiva de 

vida. 

Madeleine Leininger - Diversidad y universalidad 

de los cuidados culturales enfermería 

transcultural. Escuela del Caring. Sol naciente. 

 


